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Цель программы развития МАОУ СОШ № 11:«Повышение эффективности образовательной деятельности как условие реализации 

национального проекта «Образование» через применение современных подходов и непрерывное совершенствование профессионального 

уровня и педагогического мастерства учителя».  

Цель деятельности педагога-психолога: психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса, ориентированного на 

качественное обучение и воспитание обучающихся с учетом их возможностей, познавательных интересов и склонностей. 

Задачи: 

 Психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации основных и дополнительных образовательных программ. 

 Психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образовательной среды образовательных организаций. 

 Психологическое консультирование субъектов образовательного процесса. 

 Коррекционно-развивающая работа с детьми и обучающимися, в том числе работа по восстановлению и реабилитации. 

 Психологическая диагностика детей и обучающихся. 

 Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса. 

 Психопрофилактика (профессиональная деятельность, направленная на сохранение и укрепление психологического здоровья 

обучающихся в процессе обучения и воспитания в образовательных организациях). 

 Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса в области работы по поддержке лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, детей и обучающихся, испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных программ, 

развитии и социальной адаптации. 

 Психологическая профилактика нарушений поведения и отклонений в развитии лиц с ограниченными возможностями здоровья, детей 

и обучающихся, испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации. 

 Психологическое консультирование лиц с ограниченными возможностями здоровья и обучающихся, испытывающих трудности в 

освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации. 
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 Психологическая коррекция поведения и развития детей и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, а также 

обучающихся, испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации. 

 Психологическая диагностика особенностей лиц с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся, испытывающих трудности 

в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации. 

 Формирование жизнестойкости учащихся. 

 

АВГУСТ 

 

 

 

 

СЕНТЯБРЬ 
 

Направлен
ие работы 

Возрастная 
категория 

Формы работы Цели 
Формы контроля 

О
р

га
н

и
за

ц
и

о
н

н
о-

м
ет

од
и

ч
ес

к
а

я
 р

аб
от

а 
и

 
эк

сп
ер

ти
за

  Составление годового плана работы, согласование работы с сотрудниками ШВР 

журнал экспертизы и 

организационно-

методической работы 

Распространение информации о деятельности «Детского телефона доверия», кризисных 

горячих линий Краснодарского края. Размещение информации о психологической 

службе МАОУ СОШ № 11 на сайте МАОУ СОШ № 11 и на информационных стендах 

Размещение рекомендации для родителей и обучающихся, консультативная помощь   на 

страничке психолога на школьном сайте 

К
он

су
л

ьт
и

р
ов

а
н

и
е 

и
 

п
р

ос
в

е
щ

ен
и

е    журнал групповых форм 

работы 

  журнал групповых форм 

работы 
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Направлен
ие работы 

Возрастная 
категория 

Формы работы Цели Формы контроля 

П
си

хо
ди

аг
н

ос
ти

к
а 

 
Учащиеся 

5-11 классов 

 

5-8 классы – Филлипс, Самооценка 

психических состояний Айзенка. 

9-11 классы –  Опросник САН, Спилберг. 

 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:мониторинг 

психоэмоционального состояния обучающихся 

(1 этап диагностики). 

 

 

протоколы 

исследования 

Учащиеся 2 -11 

классов 

Методика «Психологическая безопасность 

образовательной среды школы»(И.А.Баева). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:Диагностика 

психологической комфортности и 

безопасности образовательной среды. 

 

 

 

протоколы 

исследования 

Родители 2 -11 

классов 

Методика «Психологическая безопасность 

образовательной среды школы»(И.А.Баева). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:Диагностика 

психологической комфортности и 

безопасности образовательной среды. 

 

протоколы 

исследования 

Классные 

руководители  

2 -11 классов 

Методика «Психологическая безопасность 

образовательной среды школы»(И.А.Баева). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:Диагностика 

психологической комфортности и 

безопасности образовательной среды. 

 

протоколы 

исследования 

К
он

су
л

ьт
и

р
ов

ан
и

е 
и

 
п

р
ос

в
ещ

ен
и

е 

Родители 

1 классов 

Проведение групповых консультаций, 

выступление на родительских собраниях 

«Секрет успешной адаптации» (по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:ознакомление с 

возможными трудностями в период адаптации 

к школьному обучению, путями их 

преодоления, снижение уровня тревоги 

родителей. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 
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Родители 

5 классов 

Групповые, индивидуальные и консультации 

«В школу без волнения»(по запросу) 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:обучение 

способам поддержки младшего подростка при 

переходе в 5 класс. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Учащиеся,  

стоящие на 

внутришкольно

м учете и в 

ОДН 

Индивидуальное и групповое 

консультирование обучающихся по 

имеющимся у них проблемам, волнующим их 

вопросам, проведение бесед на актуальные 

темы. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: развитие 

самосознания и способностей к самоанализу 

для предупреждения правонарушений на 

основе внутриличностных и поведенческих 

изменений, формирование устойчивой 

системы жизненных ценностей. 

журнал 

консультаций 

Педагоги «Проблемы адаптации ребенка к школе» 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: психологическое 

просвещение педагогов. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Учащиеся  
Индивидуальное консультирование (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса :развитие 

самосознания и способностей к самоанализу 

для предупреждения правонарушений на 

основе внутриличностных и поведенческих 

изменений, формирование устойчивой 

системы жизненных ценностей. 

журнал 

консультаций 

К
ор

р
ек

ц
и

он
н

о-
р

аз
в

и
в

аю
щ

ая
 

р
аб

от
а 

Учащиеся 

Индивидуальная и групповая 

коррекционно-развивающая работа с 

учащимися с ЗПР, ОВЗ. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: коррекция 

когнитивных функций и эмоционально-

волевой сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

П
си

хо
п

р
оф

и
л

а
к

ти
к

а 

Учащиеся 

5 классов 
Адаптационные классные часы. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:содействие 

успешной адаптации, укрепление 

стрессоустойчивости. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 
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Учащиеся 

10 классов 
Адаптационные классные часы. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:содействие 

успешной адаптации, укрепление 

стрессоустойчивости. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Педагоги, 

обучающиеся и 

их родители 

Работа службы школьной медиации (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:разрешение  

споров и предотвращения конфликтных 

ситуаций между участниками 

образовательного процесса в качестве 

современного альтернативного способа 

разрешения споров. 

журнал экспертизы 

и организационно-

методической 

работы 

Учащиеся 

Проведение психологических классных часов 

на актуальные темы (по запросу классного 

руководителя, администрации школы). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:интеллектуальное 

и личностное развитие учащихся. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Родители 

1-11 классов 

Выступление на общешкольных 

родительских собраниях (по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: профилактика 

негативных проявлений в детско-родительских 

отношениях и детско-подростковой среде.   

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Педагоги 

1 классов 

Проведение групповых и индивидуальных 

консультаций по вопросам организации 

процесса школьной адаптации учащихся 1 

классов (по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: оказание 

психологической поддержки в процессе 

обучения и воспитания первоклассников. 

журнал 

консультаций, 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Учащиеся, 

педагоги, 

родители 

Информационный стенд. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:повышение 

родительской и педагогической компетенции, 

содействие успешной социализации учащихся. 

журнал экспертизы 

и организационно-

методической 

работы 

О
р

га
н

и
за ц
и

он н
о-  

Повышение психологической грамотности:  оформление  информационных стендов, 

подготовка стимульного материала. 

журнал экспертизы 

и организационно-
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Анализ научно-методической литературы, подбор и апробация психодиагностических методик, 

составление рабочих программ. 

методической 

работы 

Анализ научной и практической литературы для подбора инструментария и разработки 

развивающих и коррекционных программ. 

Посещение совещаний и методических объединений. 

Оформление кабинета. 

 
ОКТЯБРЬ 

 
Направление 

работы 
Возрастная 
категория 

Формы работы Цели Формы контроля 

П
си

хо
ди

аг
н

ос
ти

к
а 

Учащиеся 

1 классов 

Социометрия (Савенков) (совместно с 

классными руководителями). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:изучению уровня 

адаптации обучающихся 

справка 

Учащиеся 

1 классов 

Проективная методика  «Рисунок 

школы»,МЭДИС 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: 

сформированность УУД у учащихся  1-х 

классов  

справка 

Учащиеся 

2-11 классов 

 

Социометрия Дж. Морено (совместно с 

классными руководителями). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:изучению уровня 

адаптации обучающихся 

 справка 

Учащиеся  

5-11 классов 
Шкала Зигмонда, «Человек под дождём» 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: мониторинг 

психоэмоционального состояния обучающихся 

(2 этап диагностики). 

справка 
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К
он

су
л

ьт
и

р
ов

ан
и

е 
и

 п
р

ос
в

ещ
ен

и
е 

Родители 
Консультирование по вопросам развития, 

обучения и воспитания детей (по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: оптимизация 

детско-родительских отношений. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся  
Индивидуальное консультирование (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу 

для предупреждения правонарушений на 

основе внутриличностных и поведенческих 

изменений, формирование устойчивой системы 

жизненных ценностей. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся,  

стоящие на 

внутришколь

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальное и групповое 

консультирование обучающихся по 

имеющимся у них проблемам, волнующим 

их вопросам, проведение бесед на 

актуальные темы. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: развитие 

самосознания и способностей к самоанализу 

для предупреждения правонарушений на 

основе внутриличностных и поведенческих 

изменений, формирование устойчивой системы 

жизненных ценностей. 

журнал 

консультаций 

Педагоги 
Консультирование по результатам 

диагностики. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: предупреждение  

деструктивных форм поведения подростков. 

журнал 

консультаций 

К
ор

р
ек

ц
и

он
н

о-
р

аз
в

и
в

аю
щ

ая
 

р
аб

от
а 

Учащиеся 

Индивидуальная и групповая 

коррекционно-развивающая работа с 

учащимися с ЗПР, ОВЗ. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: коррекция 

когнитивных функций и эмоционально-

волевой сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 
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Учащиеся, 

стоящие на 

внутришколь-

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальные, групповые 

коррекционно-развивающие занятия. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:формирование 

личностных, регулятивных, коммуникативных 

УУД, коррекция отклоняющегося поведения. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы, журнал 

учетагрупповыхфо

рм работы 

П
си

хо
п

р
оф

и
л

ак
ти

к
а 

Педагоги, 

обучающиеся 

и их родители 

Работа службы школьной медиации (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: разрешение  

споров и предотвращения конфликтных 

ситуаций между участниками 

образовательного процесса в качестве 

современного альтернативного способа 

разрешения споров. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

Учащиеся 

Проведение психологических классных 

часов на актуальные темы (по запросу 

классного руководителя, администрации 

школы). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:интеллектуальное 

и личностное развитие учащихся. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Родители 

1-11 классов 

Выступление на родительских собраниях 

(по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:профилактика 

негативных проявлений в детско-родительских 

отношениях и детско-подростковой среде.   

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Учащиеся, 

педагоги, 

родители 

Информационный стенд. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:повышение 

родительской и педагогической компетенции, 

содействие успешной социализации учащихся. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 
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О
р

га
н

и
за

ц
и

о
н

н
о-

м
ет

од
и

ч
ес

к
а

я
 р

аб
от

а 
и

 
эк

сп
ер

ти
за

  Оформление  информационных стендов, подготовка стимульного материала. 
журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

Анализ научной и практической литературы для подбора инструментария и разработки 

развивающих и коррекционных программ. 

Подготовка программ индивидуальной коррекционно-развивающей работы с обучающимися. 

Подготовка к занятиям, групповым и индивидуальным консультациям. 

Оформление кабинета. 

 
НОЯБРЬ 

 
Направлен
ие работы 

Возрастная 
категория 

Формы работы Цели Формы контроля 

К
он

су
л

ьт
и

р
ов

ан
и

е 
и

 п
р

ос
в

ещ
ен

и
е 

Педагоги 
Консультирование по результатам 

диагностики. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:предупреждение  

деструктивных форм поведения подростков. 

журнал 

консультаций 

Родители 

Консультации с родителями учащихся, 

состоящих на профилактическом учете 

«Наш непростой ребенок». 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: оптимизация 

детско-родительских отношений. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся  
Индивидуальное консультирование (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу для 

предупреждения правонарушений на основе 

внутриличностных и поведенческих изменений, 

формирование устойчивой системы жизненных 

ценностей. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся,  

стоящие на 

внутришколь

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальное и групповое 

консультирование обучающихся по 

имеющимся у них проблемам, волнующим 

их вопросам, проведение бесед на 

актуальные темы. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу для 

предупреждения правонарушений на основе 

внутриличностных и поведенческих изменений, 

журнал 

консультаций 
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формирование устойчивой системы жизненных 

ценностей. 

К
ор

р
ек

ц
и

он
н

о-
р

аз
в

и
в

аю
щ

ая
 р

аб
от

а 

Учащиеся 

Индивидуальная и групповая 

коррекционно-развивающая работа с 

учащимися с ЗПР, ОВЗ. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:коррекция 

когнитивных функций и эмоционально-волевой 

сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Учащиеся, 

стоящие на 

внутришколь-

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальные, групповые 

коррекционно-развивающие занятия. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:формирование 

личностных, регулятивных, коммуникативных 

УУД, коррекция отклоняющегося поведения. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы, журнал 

учетагрупповыхф

орм работы 

П
си

хо
п

р
оф

и
л

ак
ти

к
а 

Педагоги, 

обучающиеся 

и их родители 

Работа службы школьной медиации (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: разрешение  споров 

и предотвращения конфликтных ситуаций 

между участниками образовательного процесса 

в качестве современного альтернативного 

способа разрешения споров. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

Учащиеся 

Проведение психологических классных 
часов на актуальные темы (по запросу 
классного руководителя, администрации 
школы). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:интеллектуальное и 

личностное развитие учащихся. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Педагоги 

Групповая консультация по 

взаимодействию с детьми в ТЖС. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:формирование 

психологически  безопасной образовательной 

среды, расширение профессиональной 

компетенции педагогов. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Работа по предупреждению 

эмоционального выгорания и 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:формирование 

журнал учета 

групповых форм 

работы 
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профессиональной деформации 

педагогических работников. 

психологически  безопасной образовательной 

среды. 

Учащиеся, 

педагоги, 

родители 

Информационный стенд. 

 

 

 

 

 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:повышение 

родительской и педагогической компетенции, 

содействие успешной социализации учащихся. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

О
р

га
н

и
за

ц
и

он
н

о-
м

ет
од

и
ч

ес
к

ая
 

р
аб

от
а 

и
 

эк
сп

ер
ти

за
 

 
 
 
 

Подготовка программ коррекционно-развивающих занятий для младших школьников, 

выпускников 9,11 классов. журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

Посещение совещаний и методических объединений, курсов повышения квалификации 

Участие в работе школьного ПМПк. 

Подготовка к занятиям, групповым и индивидуальным консультациям. 

Посещение совещаний и методических объединений. 

Оформление кабинета. 

 
ДЕКАБРЬ 

 
Направлен
ие работы 

Возрастная 
категория 

Формы работы Цели Формы контроля 

П
си

хо
ди

аг
н

о
ст

и
к

а Учащиеся 

9  и 11 

классов 

Анкета готовности к сдаче ЕГЭ 

(Чибисова). 

«Тест экзаменационной тревожности» 

Элперта и Хейбера. 

Тест «Подвержены ли вы 

экзаменационному стрессу?»  

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:изучение 

информированности о процедуре экзамена и 

оценка уровня психологической готовности к 

прохождению итоговой аттестации. 

Справка 

К
он

су
л

ьт
и

р
ов

а
н

и
е 

и
 

п
р

ос
в

е
щ

ен
и

е 

Педагоги 
«Профилактика буллинга в детском 

коллективе» 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:психологическое 

просвещение педагогов. 

журнал 

учетагрупповыхф

орм работы 
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Родители 

Проведение групповых консультаций, 

выступление на родительских 

собраниях(по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:способствовать 

осознанию родителями позиции школьника и 

влияния на учебную деятельность. 

Мотивировать родителей на оказание помощи в 

формировании внутренней позиции школьника 

у детей. 

журнал 

учетагрупповыхф

орм работы 

Учащиеся 
Профориентационное консультирование 
(по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:способствование 

профессиональному самоопределению 

подростков. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся  
Индивидуальное консультирование (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу для 

предупреждения правонарушений на основе 

внутриличностных и поведенческих изменений, 

формирование устойчивой системы жизненных 

ценностей. 

журнал 

консультаций 

 
Учащиеся,  

стоящие на 

внутришколь

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальное и групповое 

консультирование обучающихся по 

имеющимся у них проблемам, волнующим 

их вопросам, проведение бесед на 

актуальные темы. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу для 

предупреждения правонарушений на основе 

внутриличностных и поведенческих изменений, 

формирование устойчивой системы жизненных 

ценностей. 

журнал 

консультаций 

К
ор

р
ек

ц
и

он
н

о-
р

аз
в

и
в

аю
щ

ая
 

р
аб

от
а 

Учащиеся 

Индивидуальная и групповая 

коррекционно-развивающая работа с 

учащимися с ЗПР, ОВЗ. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:коррекция 

когнитивных функций и эмоционально-волевой 

сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Sign 2021−02−03, 10−05−27

13 / 29



14 

 

Индивидуальная, групповая коррекционно-

развивающая  работа (по результатам 

мониторинга). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:психолого-

педагогическое сопровождение в период 

адаптации. Коррекция когнитивных функций и 

эмоционально-волевой сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Учащиеся, 

стоящие на 

внутришколь-

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальные, групповые 

коррекционно-развивающие занятия. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:формирование 

личностных, регулятивных, коммуникативных 

УУД, коррекция отклоняющегося поведения. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы, журнал 

учетагрупповыхф

орм работы 

П
си

хо
п

р
оф

и
л

ак
ти

к
а 

Педагоги, 

обучающиеся 

и их родители 

Работа службы школьной медиации (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: разрешение  споров 

и предотвращения конфликтных ситуаций 

между участниками образовательного процесса 

в качестве современного альтернативного 

способа разрешения споров. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

Учащиеся 

Проведение психологических классных 
часов на актуальные темы (по запросу 
классного руководителя, администрации 
школы). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:интеллектуальное и 

личностное развитие учащихся. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Учащиеся 

9 классов 

Возможные программы: 

«Путь к успеху» Стебеневой Н., Королевой 

Н.; 

Программа занятий по подготовке 

учащихся 9-х и 11-х классов к выпускным 

экзаменам с элементами психологического 

тренинга Гуськовой Е. и Будневич Г. 

Психолого-педагогическое сопровождение 

ЕГЭ: профилактика экзаменационной 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: Психолого-

педагогическое сопровождение обучающихся в 

период подготовки к выпускным экзаменам.  

 

 

План 

сопровождения, 

журнал групповой 

и индивидуальной 

работы, журнал 

консультаций 

Учащиеся 

11 классов 
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тревожности (сост. М.А. Павлова, О.С. 

Гришанова). 

Учащиеся, 

педагоги, 

родители 

Информационный стенд. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:повышение 

родительской и педагогической компетенции, 

содействие успешной социализации учащихся. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

О
р

га
н

и
за

ц
и

о
н

н
о-

м
ет

од
и

ч
ес

к
а

я
 р

аб
от

а 
и

 
эк

сп
ер

ти
за

  Обработка результатов психологической диагностики обучающихся. 
журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

Создание банка данных детей, находящихся в «группе риска» и детей, оказавшихся в ТЖС. 

Посещение совещаний и методических объединений, курсов повышения квалификации. 

Участие в работе школьного ПМПк. 

Подготовка к занятиям, групповым и индивидуальным консультациям. 

Оформление кабинета. 

 
ЯНВАРЬ 

 
Направлен
ие работы 

Возрастная 
категория 

Формы работы Цели Формы контроля 

П
си

хо
ди

аг
н

о
ст

и
к

а 

Учащиеся 

4 классов 

Итоговая диагностика развития учебной 

деятельности выпускников начальной 

школы Ю.З. Гильбух. 

Анкета школьной мотивации Лускановой. 

Тест школьной тревожности Филлипса. 

Социометрия Дж. Морено. 

Психологическое сопровождение 

образовательного 

процесса:мониторингсформированности УУД 

при переходе в среднее звено. 

справка 

К
он

су
л

ьт
и

р
ов

а
н

и
е 

и
 

п
р

ос
в

е
щ

ен
и

е 

Педагоги 
Консультирование по результатам 

диагностики. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:предупреждение  

деструктивных форм поведения подростков. 

журнал 

консультаций 
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«Риски в сети Интернет» 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: психологическое 

просвещение педагогов. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Родители 
Консультирование по вопросам развития, 

обучения и воспитания детей (по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: оптимизация 

детско-родительских отношений. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся 7-9 

классов 
«Способы решения конфликтов с 
родителями» 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: формирование 

жизнестойкости 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Учащиеся 
Профориентационное консультирование 
(по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:способствование 

профессиональному самоопределению 

подростков. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся  
Индивидуальное консультирование (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу для 

предупреждения правонарушений на основе 

внутриличностных и поведенческих изменений, 

формирование устойчивой системы жизненных 

ценностей. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся,  

стоящие на 

внутришколь

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальное и групповое 

консультирование обучающихся по 

имеющимся у них проблемам, волнующим 

их вопросам, проведение бесед на 

актуальные темы. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу для 

предупреждения правонарушений на основе 

внутриличностных и поведенческих изменений, 

формирование устойчивой системы жизненных 

ценностей. 

журнал 

консультаций 
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К
ор

р
ек

ц
и

он
н

о-
р

аз
в

и
ва

ю
щ

ая
 р

аб
от

а 

Учащиеся 

Индивидуальная и групповая 

коррекционно-развивающая работа с 

учащимися с ЗПР, ОВЗ. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:коррекция 

когнитивных функций и эмоционально-волевой 

сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Индивидуальная, групповая коррекционно-

развивающая  работа (по результатам 

мониторинга). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:психолого-

педагогическое сопровождение в период 

адаптации. Коррекция когнитивных функций и 

эмоционально-волевой сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Учащиеся, 

стоящие на 

внутришколь-

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальные, групповые 

коррекционно-развивающие занятия. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:формирование 

личностных, регулятивных, коммуникативных 

УУД, коррекция отклоняющегося поведения. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы, журнал 

учетагрупповыхф

орм работы 

П
си

хо
п

р
оф

и
л

ак
ти

к
а 

Педагоги, 

обучающиеся 

и их родители 

Работа службы школьной медиации (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: разрешение  споров 

и предотвращения конфликтных ситуаций 

между участниками образовательного процесса 

в качестве современного альтернативного 

способа разрешения споров. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 
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Учащиеся, 

педагоги, 

родители 

Информационный стенд. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:повышение 

родительской и педагогической компетенции, 

содействие успешной социализации учащихся. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

О
р

га
н

и
за

ц
и

он
н

о-
м

ет
од

и
ч

ес
к

ая
 р

аб
от

а 
и

 
эк

сп
ер

ти
з  Обработка результатов психологической диагностики обучающихся. журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

Подготовка к занятиям, групповым и индивидуальным консультациям. 

Посещение совещаний и методических объединений. 

Работа с методической литературой. 

Оформление кабинета. 

 

ФЕВРАЛЬ 
 

Направлен
ие работы 

Возрастная 
категория 

Формы работы Цели Формы контроля 

П
си

хо
ди

аг
н

о
ст

и
к

а 

Учащиеся 

 4 классов 

Итоговая диагностика развития учебной 

деятельности выпускников начальной 

школы Ю.З. Гильбух. 

Анкета школьной мотивации Лускановой. 

Тест школьной тревожности Филлипса. 

Социометрия Дж. Морено. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: мониторинг 

сформированности УУД при переходе в среднее 

звено. 

справка 

К
он

су
л

ьт
и

р
ов

а
н

и
е 

и
 

п
р

ос
в

е
щ

ен
и

е 

Педагоги 
Консультирование по результатам 

диагностики. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:предупреждение  

деструктивных форм поведения подростков. 

журнал 

консультаций 
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Родители 
Консультирование по вопросам развития, 

обучения и воспитания детей (по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: оптимизация 

детско-родительских отношений. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся 8-

11 классов 
«В чём смысл жизни?» 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: формирование 

жизнестойкости 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Учащиеся 7-

10 классов 
«Стресс в жизни человека» 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: формирование 

жизнестойкости 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Учащиеся 
Профориентационное консультирование 
(по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: способствование 

профессиональному самоопределению 

подростков. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся  
Индивидуальное консультирование (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу для 

предупреждения правонарушений на основе 

внутриличностных и поведенческих изменений, 

формирование устойчивой системы жизненных 

ценностей. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся,  

стоящие на 

внутришколь

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальное и групповое 

консультирование обучающихся по 

имеющимся у них проблемам, волнующим 

их вопросам, проведение бесед на 

актуальные темы. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу для 

предупреждения правонарушений на основе 

внутриличностных и поведенческих изменений, 

формирование устойчивой системы жизненных 

ценностей. 

журнал 

консультаций 

К
ор

р
ек

ц
и

он
н

о-
р

аз
в

и
в

аю
щ

ая
 

р
аб

от
а 

Учащиеся 

Индивидуальная и групповая 

коррекционно-развивающая работа с 

учащимися с ЗПР, ОВЗ. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:коррекция 

когнитивных функций и эмоционально-волевой 

сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 
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Индивидуальная, групповая коррекционно-

развивающая  работа (по результатам 

мониторинга). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:психолого-

педагогическое сопровождение в период 

адаптации. Коррекция когнитивных функций и 

эмоционально-волевой сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Учащиеся, 

стоящие на 

внутришколь-

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальные, групповые 

коррекционно-развивающие занятия (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:формирование 

личностных, регулятивных, коммуникативных 

УУД, коррекция отклоняющегося поведения. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы, журнал 

учетагрупповыхф

орм работы 

П
си

хо
п

р
оф

и
л

ак
ти

к
а Педагоги, 

обучающиеся 

и их родители 

Работа службы школьной медиации (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: разрешение  споров 

и предотвращения конфликтных ситуаций 

между участниками образовательного процесса 

в качестве современного альтернативного 

способа разрешения споров. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

Учащиеся, 

педагоги, 

родители 

Информационный стенд. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:повышение 

родительской и педагогической компетенции, 

содействие успешной социализации учащихся. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

О
р

га
н

и
за

ц
и

о
н

н
о-

м
ет

од
и

ч
ес

к
а

я
 р

аб
от

а 
и

 
эк

сп
ер

ти
за

  Обработка результатов психологической диагностики обучающихся. 
журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

Подготовка к занятиям, групповым и индивидуальным консультациям. 

Работа с методической литературой. 

Участие в работе школьного ПМПк. 

Оформление информационного стенда. 

Оформление кабинета. 

 
МАРТ 
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Направлен
ие работы 

Возрастная 
категория 

Формы работы Цели Формы контроля 

П
си

хо
ди

аг
н

ос
ти

к
а 

 Учащиеся 

5-11 классов 

 

5-8 классы – Филлипс, Самооценка 

психических состояний Айзенка. 

9-11 классы – Опросник САН, Спилберг. 

Социометрия Дж. Морено (совместно с 

классными руководителями). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: мониторинг 

психоэмоционального состояния обучающихся 

(1 этап диагностики). 

 

 

протоколы 

исследования 

К
он

су
л

ьт
и

р
ов

ан
и

е 
и

 п
р

ос
в

ещ
ен

и
е 

Педагоги 
Консультирование по результатам 

диагностики. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:предупреждение  

деструктивных форм поведения подростков. 

журнал 

консультаций 

Родители 
Консультирование по вопросам развития, 

обучения и воспитания детей (по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: оптимизация 

детско-родительских отношений. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся  

7-11 классов 
«Способы саморегуляции эмоционального 
состояния»  

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: формирование 

жизнестойкости 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Учащиеся 
Профориентационное консультирование 
(по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:способствование 

профессиональному самоопределению 

подростков. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся  
Индивидуальное консультирование (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу для 

предупреждения правонарушений на основе 

внутриличностных и поведенческих изменений, 

журнал 

консультаций 
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формирование устойчивой системы жизненных 

ценностей. 

Учащиеся,  

стоящие на 

внутришколь

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальное и групповое 

консультирование обучающихся по 

имеющимся у них проблемам, волнующим 

их вопросам, проведение бесед на 

актуальные темы. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу для 

предупреждения правонарушений на основе 

внутриличностных и поведенческих изменений, 

формирование устойчивой системы жизненных 

ценностей. 

журнал 

консультаций 

К
ор

р
ек

ц
и

он
н

о-
р

аз
в

и
ва

ю
щ

ая
 р

аб
от

а 

Учащиеся 

Индивидуальная и групповая 

коррекционно-развивающая работа с 

учащимися с ЗПР, ОВЗ. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:коррекция 

когнитивных функций и эмоционально-волевой 

сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Индивидуальная, групповая коррекционно-

развивающая  работа (по результатам 

мониторинга). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:психолого-

педагогическое сопровождение в период 

адаптации. Коррекция когнитивных функций и 

эмоционально-волевой сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Учащиеся, 

стоящие на 

внутришколь-

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальные, групповые 

коррекционно-развивающие занятия. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:формирование 

личностных, регулятивных, коммуникативных 

УУД, коррекция отклоняющегося поведения. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы, журнал 

учетагрупповыхф

орм работы 

П
си

хо
п

р
оф

и
л

ак
ти

к
а 

Педагоги, 

обучающиеся 

и их родители 

Работа службы школьной медиации (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: разрешение  споров 

и предотвращения конфликтных ситуаций 

между участниками образовательного процесса 

в качестве современного альтернативного 

способа разрешения споров. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 
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Учащиеся 

9 классов 

Психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся в период подготовки к 

выпускным экзаменам.  

Возможные программы: 

«Путь к успеху» Стебеневой Н., Королевой 

Н.; 

Программа занятий по подготовке 

учащихся 9-х и 11-х классов к выпускным 

экзаменам с элементами психологического 

тренинга Гуськовой Е. и Будневич Г. 

Психолого-педагогическое сопровождение 

ЕГЭ: профилактика экзаменационной 

тревожности (сост. М.А. Павлова, О.С. 

Гришанова). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: Психолого-

педагогическое сопровождение обучающихся в 

период подготовки к выпускным экзаменам.  

 

 

План 

сопровождения, 

журнал групповой 

и индивидуаль-ной 

работы, журнал 

консультаций 

Учащиеся 

11 классов 

Учащиеся, 

педагоги, 

родители 

Информационный стенд. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:повышение 

родительской и педагогической компетенции, 

содействие успешной социализации учащихся. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

О
р

га
н

и
за

ц
и

он
н

о-
м

ет
од

и
ч

ес
к

ая
 

р
аб

от
а 

и
 

эк
сп

ер
ти

за
 

 
 
 

Обработка результатов психологической диагностики обучающихся. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

Подготовка к занятиям, групповым и индивидуальным консультациям. 

Посещение совещаний и методических объединений. 

Работа с методической литературой. 

Участие в работе школьного ПМПк. 

Оформление информационного стенда. 

Оформление кабинета. 

 
АПРЕЛЬ 

 

Sign 2021−02−03, 10−05−27

23 / 29



24 

 

Направлен
ие работы 

Возрастная 
категория 

Формы работы Цели Формы контроля 

П
си

хо
ди

аг
н

ос
ти

к
а 

Учащиеся  

5-11 классов 
Шкала Зигмонда, «Человек под дождём». 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:мониторинг 

психоэмоционального состояния обучающихся 

(2 этап диагностики). 

 справка 

Учащиеся  

2-11 классов 

Социометрия Дж. Морено (совместно с 

классными руководителями). 

 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: изучению 

психологического климата в классном 

коллективе 

справка 

К
он

су
л

ьт
и

р
ов

ан
и

е 
и

 п
р

ос
в

ещ
ен

и
е 

Педагоги 
«Жизнестойкость как личностная 

характеристика» 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: психологическое 

просвещение педагогов. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Родители 
Консультирование по вопросам развития, 

обучения и воспитания детей (по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: оптимизация 

детско-родительских отношений. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся 8-

11 классов 
«В чём смысл жизни?»  

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: формирование 

жизнестойкости 

 

Учащиеся 
Профориентационное консультирование 
(по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:способствование 

профессиональному самоопределению 

подростков. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся 
Индивидуальное консультирование (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу для 

предупреждения правонарушений на основе 

внутриличностных и поведенческих изменений, 

формирование устойчивой системы жизненных 

ценностей. 

журнал 

консультаций 
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Учащиеся,  

стоящие на 

внутришколь

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальное и групповое 

консультирование обучающихся по 

имеющимся у них проблемам, волнующим 

их вопросам, проведение бесед на 

актуальные темы. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу для 

предупреждения правонарушений на основе 

внутриличностных и поведенческих изменений, 

формирование устойчивой системы жизненных 

ценностей. 

журнал 

консультаций 

К
ор

р
ек

ц
и

он
н

о-
р

аз
в

и
ва

ю
щ

ая
 р

аб
от

а 

Учащиеся 

Индивидуальная и групповая 

коррекционно-развивающая работа с 

учащимися с ЗПР, ОВЗ. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:коррекция 

когнитивных функций и эмоционально-волевой 

сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Индивидуальная, групповая коррекционно-

развивающая  работа (по результатам 

мониторинга). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:психолого-

педагогическое сопровождение в период 

адаптации. Коррекция когнитивных функций и 

эмоционально-волевой сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Учащиеся, 

стоящие на 

внутришколь-

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальные, групповые 

коррекционно-развивающие занятия. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:формирование 

личностных, регулятивных, коммуникативных 

УУД, коррекция отклоняющегося поведения. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы, журнал 

учетагрупповыхф

орм работы 

П
си

хо
п

р
оф

и
л

ак
ти

к
а 

Педагоги, 

обучающиеся 

и их родители 

Работа службы школьной медиации (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: разрешение  споров 

и предотвращения конфликтных ситуаций 

между участниками образовательного процесса 

в качестве современного альтернативного 

способа разрешения споров. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 
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26 

 

Учащиеся 

Проведение психологических классных 
часов на актуальные темы (по запросу 
классного руководителя, администрации 
школы). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:интеллектуальное и 

личностное развитие учащихся. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Учащиеся  

4 классов 

Классные часы по подготовке 

обучающихся к переходу в среднее звено 

(по результатам мониторинга). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:подготовка 

учащихся к переходу в среднее звено. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Педагоги 

Групповая консультация «Работа с 

родителями в целях создания 

благоприятного климата в детском 

коллективе». 

Психологическое сопровождение 

образовательного 

процесса:формированиепсихологически  

безопасной образовательной среды, расширение 

профессиональной компетенции педагогов. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Учащиеся, 

педагоги, 

родители 

Информационный стенд. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:повышение 

родительской и педагогической компетенции, 

содействие успешной социализации учащихся. 

 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

О
р

га
н

и
за

ц
и

он
н

о-
м

ет
од

и
ч

ес
к

ая
 

р
аб

от
а 

и
 

эк
сп

ер
ти

з  
 
 
 
 

Обработка результатов психологической диагностики обучающихся. журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

Подготовка к занятиям, групповым и индивидуальным консультациям. 

Оформление информационного стенда. 

Оформление кабинета. 

 
МАЙ 

 
Направлен
ие работы 

Возрастная 
категория 

Формы работы Цели Формы контроля 

Sign 2021−02−03, 10−05−27

26 / 29



27 

 

К
он

су
л

ьт
и

р
ов

ан
и

е 
и

 п
р

ос
в

ещ
ен

и
е 

Педагоги 
Консультирование по результатам 

диагностики. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:предупреждение  

деструктивных форм поведения подростков. 

журнал 

консультаций 

Родители 
Консультирование по вопросам развития, 

обучения и воспитания детей (по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: оптимизация 

детско-родительских отношений. 

журнал 

консультаций 

Родители 

учащихся, 

состоящих на 

проф. учете 

Консультация «Объединение усилий семьи 

и школы в деле воспитания успешной 

личности». 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: психологическое 

просвещение родителей. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся 
Профориентационное консультирование 
(по запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного 

процесса:способствованиепрофессиональному 

самоопределению подростков. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся 
Индивидуальное консультирование (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу для 

предупреждения правонарушений на основе 

внутриличностных и поведенческих изменений, 

формирование устойчивой системы жизненных 

ценностей. 

журнал 

консультаций 

Учащиеся,сто

ящие на 

внутришколь

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальное и групповое 

консультирование обучающихся по 

имеющимся у них проблемам, волнующим 

их вопросам, проведение бесед на 

актуальные темы. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:развитие 

самосознания и способностей к самоанализу для 

предупреждения правонарушений на основе 

внутриличностных и поведенческих изменений, 

формирование устойчивой системы жизненных 

ценностей. 

журнал 

консультаций 

Sign 2021−02−03, 10−05−27

27 / 29



28 

 

К
ор

р
ек

ц
и

он
н

о-
р

аз
в

и
ва

ю
щ

ая
 р

аб
от

а 

Учащиеся 

Индивидуальная и групповая 

коррекционно-развивающая работа с 

учащимися с ЗПР, ОВЗ. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:коррекция 

когнитивных функций и эмоционально-волевой 

сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Индивидуальная, групповая коррекционно-

развивающая  работа (по результатам 

мониторинга). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:психолого-

педагогическое сопровождение в период 

адаптации. Коррекция когнитивных функций и 

эмоционально-волевой сферы. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Учащиеся, 

стоящие на 

внутришколь-

ном учете и в 

ОДН 

Индивидуальные, групповые 

коррекционно-развивающие занятия. 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса:формирование 

личностных, регулятивных, коммуникативных 

УУД, коррекция отклоняющегося поведения. 

журнал учета 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы, журнал 

учетагрупповыхф

орм работы 

П
си

хо
п

р
оф

и
л

ак
ти

к
а 

Педагоги, 

обучающиеся 

и их родители 

Работа службы школьной медиации (по 

запросу). 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: разрешение  споров 

и предотвращения конфликтных ситуаций 

между участниками образовательного процесса 

в качестве современного альтернативного 

способа разрешения споров. 

журнал 

экспертизы и 

организационно-

методической 

работы 

Учащиеся  

4 классов 

Классные часы по подготовке 

обучающихся к переходу в среднее звено 

(по результатам мониторинга). 

Психологическое сопровождение 

образовательного 

процесса:подготовкаучащихся к переходу в 

среднее звено. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 

Учащиеся 

9 классов 
Классный час «Накануне экзамена». 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса: ознакомление 

учеников с различными моделями поведения во 

время экзамена. 

журнал учета 

групповых форм 

работы 
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